
XVèmes Rencontres Internationales 

Sciacca, Sicile - Italie 

Du 19 au 22 Octobre 2023



Nous vous attendons
en Sicile!
Chers amis, nous préchauffons les moteurs pour vous préparer un séjour inoubliable,

quoique court, en Sicile.

Nous, qui vivons ici, tenons pour acquis ce que mère nature nous a donné,

contrairement à ceux qui viennent de l'extérieur et découvrent nos beautés.

Chaque recoin est entouré d'une empreinte historique, artistique et architecturale aux

styles différents, laissée par tous ces peuples qui, pour diverses raisons, ont habité la

Sicile depuis la nuit des temps.

Le goût, des plats sucrés comme salés de la tradition sicilienne (définie par l'UNESCO

comme un bien immatériel de l'humanité) et le contact humain avec les gens, qui au

fil du temps entretiennent le plaisir atavique de l'accueil et le sens de l'hospitalité, font

se sentir le visiteur comme un citoyen temporaire.

Avec nous, il n’y a pas que les yeux qui sont remplis de scénarios uniques, sublimés

par les perceptions auditives et olfactives que chaque recoin dégage et infuse. La

musicalité de ces patrimoines culturels qui captent les sens des connaisseurs,

amoureux de la beauté, que les voyageurs avisés peuvent goûter.

En Sicile les 5 sens sont assouvis, vous ne pourrez pas vous libérer du souvenir de ce

que vous aurez vu, visité ou goûté et qui ne laisse pas de place à rien d’autre. Le choc

qui en découle est tellement envahissant que vous tomberez amoureux de la Sicile,

vous en repartirez avec l'envie d’y revenir au plus vite.

Quiconque arrive en Sicile est submergé par une aura de mystère et par des scénarios

de valeurs millénaires qui laissent le visiteur le souffle coupé.

GIOVANNI LORENZO MONTEMAGGIORE
Président Délégué Région Sicile Disciples Escoffier Pays Italie



PROGRAMME 

DE L'ATERRISSAGE JUSQU'AU DÉCOLLAGE DE VOTRE AVION, LAISSEZ
VOUS GUIDER PAR LA DOUCEUR DE VIVRE SICILIENNE.

 

JEUDI 19
OCTOBRE 

Arrivée,

enregistrement,

retrouvailles et

dîner

VENDREDI
20 OCTOBRE

Visite 

La Sicile,

plongeons dans

l'histoire

SAMEDI 21
OCTOBRE

Visite 

Palerme,

Capitale

Sicilienne de la

tête au pied

DIMANCHE
22 OCTOBRE

Ateliers de

réflexion,

Brunch de

cloture

Vous retrouverez le programme détaillé à votre arrivée dans votre chambre



Hotel
DOUBLE STANDARD €150/NUIT
SINGLE STANDARD €110/NUIT
DOUBLE DELUXE €170/NUIT
DOUBLE SUPERIOR €190/NUIT

Le Mangia’s Resort Torre del Barone, établissement 5 étoiles, est

situé sur la magnifique côte sud-ouest de la Sicile, dans un cadre

unique : plages de sable doré et mer étincelante d’un côté, oliviers

centenaires, pins, palmiers et bougainvilliers de l’autre.

Cette année un seul et même hôtel pour nous permettre de

partager au mieux cette expérience immersive.

Prix petit déjeuner inclus, hors taxe de séjour (5€/j) 



Réservez votre hotel en
ligne dès maintenant

Découvrez l'hôtel Torre del
Barone

PRÉSENTATION COMPLÈTE

BOOKING

https://disciples-escoffier.com/images/SICILE/MangiasTorreDelBaroneResort_2023_fr.pdf
https://booking.mangias.com/#/hotel/2662/channel/1193/language/2/rooms?arrival=20231019&departure=20231022&adults=2&childs=0&ages=&promocode=ESCOFFIER


Jeudi 19
Octobre
 
Journée

BENVENUTI IN SICILIA!!!

Point d'accueil au niveau des arrivées de 10h à 17h

Transferts en bus vers Sciacca Hotel Mangia's Torre del

Barone.

Attention, le bus est l'unique moyen d'accès "rapide et

sans frais" vers l'hôtel. Il est de votre responsabilité de

réserver le service et d'être ponctuel.

Les départs de bus seront organisés en fonction de vos

heures d'arrivée. (par bus de 50 personnes).

Si vous arrivez plus tôt ou plus tard, merci de nous en

informer.

Palerme - Aéroport Falcone e

Borsellino

A votre arrivée à l'Hôtel, dès 12h, vous serez accueilli par

les membres de la délégation et recevrez le sac de

bienvenue. 

Vous pourrez, selon votre heure d'arrivée, participer à

une réunion informative du Musée des 5 sens de Sciacca,

vous détendre dans votre chambre, au spa ou tout

simplement admirer le superbe panorama, les pieds dans

le sable. 

Vous pourrez aussi assister au Chapitre

d'intronisations de la délégation dès 17h.

Accueil



Jeudi 19
Octobre

Soirée 

BENVENUTI IN SICILIA!!!

Retrouvons nous, tous ensemble, dans la salle Perseo de

l'Hôtel Torre del Baronne qui bénéficie d'une vue

enchanteresse sur la Méditerranée pour faire connaissance

avec l'équipe de la délégation sicilienne. 

Marquons le début de ces 15èmes Rencontres

Internationales autour d'un buffet convivial aux milles

saveurs, pour se retrouver, se rencontrer, partager ces

moments d'amitiés qui nous sont si chers.

Dîner de retrouvailles - 20h



Vendredi 20  
Octobre

Journée 

LA SICILIA: 
SON HISTOIRE, SA CULTURE...

Après une heure de route à travers les paysages bruts et

verdoyants du Sud de la Sicile, arrivée à Selinunte,

pierre précieuse, synthèse harmonieuse de l'histoire, de

la culture et du caractère de la Sicile.

Suivons nos accompagnateurs pour une visite immersive

de la Magna Grecia di Sicilia. La plus grande zone

archéologique d'Europe. 

Mythes, légende, histoire, culture: le parc de Selinunte,

c'est encore plus que cela, c'est un coffre aux trésors

millénaires. 270 hectares qui racontent une des

civilisations classiques les plus florissantes de la région

méditerranéenne.

12h - Départ en bus pour Sciacca

Selinunte - Départ à 8h30

Visite de la coopérative oléicole d'excellence U.P.O. Une

expérience gourmande parmi les parfums et les senteurs

de l'huile chaude qui vient d'être produite. Initiation au

processus de fabrication d'huile en direct puis déjeuner

léger à la découverte du terroir du Sud de la Sicile par les

Disciples de la délégation.

15h30 - Départ en bus pour le centre ville

Sciacca - 13h

Départ et retour en bus de  l'hôtel.

Veste de cuisine et écharpe pour la photo de groupe.

Tenues et chaussures confortables. 

https://youtu.be/D10r_rk4YPo


Après une ballade dans la vieille ville de Sciacca (tous les Disciples

devant être vêtus de leur écharpe et de leur veste pour les cuisiniers) ,

nous nous arrêterons aux pieds de la majestueuse Basilica di Maria

Santissima del Soccorso pour une photo de groupe.

A 18h, le Maire et ses équipes nous souhaiterons la bienvenue sur la

Piazza Scandaliato, avec en toile de fond le soleil couchant sur la baie

de Sciacca.

Dès 19h, retrouvons nous, tous ensemble, dans l'historique atrium du

palais municipal pour une fête paysanne typique de la région. 

Tous les meilleurs produits et savoirs faire de la régions seront

rassemblés ce soir là en un seul et même lieu pour une expérience

découverte absolue. 

Saveurs et Ambiance assurées!

Bancarella Party - 16h

Vendredi 20  
Octobre
 
Soirée

LA SICILIA: 
SA CULTURE...

Départ et retour en bus de  l'hôtel

Veste de cuisine et écharpe pour la photo de groupe 

https://it.wikipedia.org/wiki/Basilica_di_Maria_Santissima_del_Soccorso


Samedi 21 
 Octobre 

Journée

PALERME, DE LA TÊTE AU
PIED!

Nous serons accueilli par le Président de la région au Palazzo

dei Normanni (Palais des Normands).

Autrefois connu comme le Palais Royal, il est le siège du

Parlement (un des plus ancien au monde) et de l’Assemblée

régionale de Sicile. C’est la plus ancienne résidence royale

d’Europe. Au premier étage se trouve la chapelle Palatine, chef

d’oeuvre de l’art arabo-normand.

Palerme - Départ à 8h30

En fin de matinée, balade libre "de la tête aux pieds" depuis la Porta

Nuova à la Porta Felice, sur la Via Vittorio Emanuele  qui vous

émerveillera, car ici, chaque recoin cache un joyaux architectural!

Un déjeuner typique de la Street Food Palermitaine vous sera proposé

par les Disciples et les élèves des écoles hôtelières de la ville. Vous

pourrez y découvrir les saveurs uniques des arrancini, panelles,

Sfincione, Stigghiola ou Cannoli....

Découverte et déjeuner  - 11h / 14h30

 Après seulement quelques minutes de bus, à travers «la Conca d’oro»,

nous serons accueillis à Monreale par le Maire et ses équipes, puis visite

de l'exceptionnelle cathédrale arabo-normande, inscrite au patrimoine

mondial de l’Unesco. C’est l’un des plus bel exemples de cette

architecture. Son intérieur détonne avec les 42 mosaïques qui le

couvrent entièrement. La légende raconte que le coeur de St Louis Roi de

France y est toujours conservé!

17h30 - Retour à l'hôtel

Monreale - 15h 

Départ et retour en bus de  l'hôtel

Veste de cuisine et écharpe pour la photo de groupe 

https://www.sicile-sicilia.net/chapelle-palatine-de-palerme
https://www.sicile-sicilia.net/cathedrale-de-monreale
https://www.sicile-sicilia.net/tag/arabo-normand


Samedi 21 
 Octobre 

Soirée

AUGUSTE ESCOFFIER EN
SICILIE

Ce dîner Epicure est dédié au poisson de Sciacca,

cuisiné dans le respect des traditions et du produit

sicilien.

Le baron était connu pour être friand de poisson

mais surtout des crevettes roses de Sciacca, un

excellent produit pêché dans les profondeurs de

l’île Ferdinandea en face de Sciacca.

Le dîner d'Epicure de la Tour du Baron

21:00



Dimanche 22  
Octobre 

Journée

FOCUS SUR L'ASSOCIATION

Notre association, nos délégations sont de plus en plus

actives, visibles et reconnues. Nous devons, ensemble,

travailler à l'avenir de nos métiers. Nous devons,

chacun, être force de proposition pour perpétuer l'oeuvre

d'Auguste Escoffier.

Le jour de votre arrivée, au desk d'accueil, il sera

demandé à chaque Disciple de s'inscrire à l'atelier de son

choix. Chaque atelier se verra attribuer un animateur. 3

à 4 ateliers, en petits groupes, avec une thématique bien

précise, où vous devrez, ensemble, travailler à demain.

Pour les Disciples Escoffier 

Ateliers de réflexions - 8h30

A votre arrivée, vous aurez fait connaissance avec les

équipe du Musée des Cinq Sens de Sciacca. Il vous aura

été proposé différentes visites, guidées ou pas. 

Pour les accompagnants

Visite guidée ou matinée libre 

Veste de cuisine et écharpe 

https://www.sciacca5sensi.it/fr/


Dimanche 22  
Octobre 

Journée

 CE N'EST QU'UN AU REVOIR!

Après une ovation à l'équipe organisatrice et

les mots de notre Président International,

retrouvons nous autour d'un brunch conçut

comme une invitation au voyage, dans le

Giardino di Aragona de l'hôtel Torre del

Barone.

Brunch - 11h / 15h

Veste de cuisine et écharpe 

Comme à votre arrivée, des transferts en bus

seront organisés sur la journée pour vous

ramener à l'aéroport si vous avez choisi de

repartir à la fin du congrès.

Merci de communiquer vos horaires aux

organisateurs lorsque cela vous sera demandé.

Départ - Dès 12h



Tarifs du congrès

400€/personne

Incluant 

Repas, Visites,

Transports 

du 19 au 22 Octobre

Veuillez consulter les horaires des vols vers Palerme avant de réserver



Envoyez un mail contenant Nom, Prénom, Délégation

et nombre de personne à 

rencontres-internationales@disciples-escoffier.com

Vous recevrez un email contenant le lien de réservation.

Pré inscription

Réservations
Le lien que vous recevrez vous dirigera vers la boutique

de réservation. 100% sécurisée. 

Remplissez les champs du formulaire, payez et vous

recevrez immédiatement un mail de confirmation avec

votre accréditation au congrès.

Validation de votre réservation

Cette année, nous avons fait le choix que tous les

Disciples séjournent dans le même hôtel. En fonction de

vos finances, plusieurs tarifs sont proposés. Des tarifs

spéciaux ont été également négociés pour vous afin de

vous permettre d'étendre la durée de votre séjour.

Réservez votre séjour à l'Hôtel 

Valable 
du 12 Juin 

au 
31 Aout 2023*

Tout au long du processus de réservation, vous serez guidés et
conseillés par l'équipe d'organisation

*Les Disciples souhaitant participer 
 doivent être à jour de leur cotisation

annuelle.

mailto:rencontres-internationales@disciples-escoffier.com


Vous souhaitez prolonger votre séjour pour en
découvrir plus sur la Sicile? 

Avant ou après la  fin des Rencontres Internationales, deux à

trois journées supplémentaires sont possibles et recommandées.

Elles seraient consacrées à des excursions, tant vers les salines

de Marsala/Trapani/Erice, que vers Agrigente/Valle dei Templi

ou Taormina par exemple. A convenir et à programmer

directement auprès des organisateurs qui vous mettrons en

relation avec les équipes du groupe Mangia's. 

SI VOUS ÊTES INTÉRESSÉ,
PRÉVENEZ-NOUS
RAPIDEMENT !

PAR MAIL À 

rencontres-internationales@disciples-escoffier.com

Sciacca

mailto:rencontres-internationales@disciples-escoffier.com


Bene
M A N G I A

Spesso
R I D I

Molto
A M A

A bientôt de se retrouver!!!

Pour toutes questions, une seule adresse:
rencontres-internationales@disciples-escoffier.com

*Mange bien, Ris toujours, Aime beaucoup

mailto:rencontres-internationales@disciples-escoffier.com

